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CEO KOHTeHT
/% 3aronoBok cTpaHuubl  Welkom - Pantha Rhei Massages &amp; Coaching - Voor kantoor
I &amp; thuiswerker

OnuHa : 77

B npeane, Baw 3arosoBoK CTpaHULbl fosXeH cogep»xaTb oT 10 go 70
CUMBOJI0B (BMecTe ¢ npobenamu). icnonb3ynTe 3TOT BecnaaTHbIN
WHCTPYMEHT AN4 noacyeTa AJIMHbI CMMBOJIOB B TEKCTE.

OnucaHue cTpaHuubl  Bedrijfsmassages &amp; coaching, optimale gezondheid van je
werknemers, stress- &amp; burn-out preventie voor kantoor &amp;
thuiswerkers, online &amp; offline

OnuvHa : 158

3amMevaTenbHo, Balle onucaHue cTpaHuubl conep>xut ot 70 go 160
CUMBOJIOB.

KntoyeBble cnoBa
6 Oy4eHb NJ10X0. Mbl He HaLLIW KJIOYEBLIX CJI0B Ha Balluem Beb-canTe.
Ncnonb3ynte 6ecnnaTHbIN FeHepaTop MeTa-Taro., 4Tobbl
CreHepupoBaTb KJIl0YEBbIE COBA.

O Og Meta Properties 3aMevaTenibHO, Bbl ncnonb3yeTe npenmyllectsa Og Properties.

CBOMCTBO KOoHTeHT

locale nl_NL

type website

title Pantha Rhei Massages &amp; Coaching voor

optimale gezondheid van je werknemers.

description Bedrijfsmassages &amp; coaching, optimale
gezondheid van je werknemers, stress- &amp;
burn-out preventie, voor kantoor &amp;
thuiswerkers, online &amp; offline, ook voor
particulieren.

url https://prmassages.nl/


http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html

3aroJioBKu
O KapTUHKM
CooTHOLLEeHune
KoHTeHT/HTML
O Flash
O Iframe

O UMY ccbinkm

CEO KOHTeHT

site_name Pantha Rhei Bedrijfsmassages &amp; Coaching

image https://prmassages.nl/wp-content/uploads/202
2/03/Linkedin-en-FB-link.png
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[H1] Welkom

[H1] Bedrijfsmassage & coaching

[H2] Stress & burn-out preventie

[H2] Voor optimale gezondheid van je werknemers

[H2] Fris & Fit

[H2] Relax & Zen

[H2] Hart & Hoofd

[H2] Rise & Shine

[H2] Online coaching

[H2] Praktijk Europaplein

e [H2] Nieuwe opdrachtgever?

e [H5] “Mara van Hoek is een zeer ervaren masseuse met hart

voor haar vak. Wie door haar gemasseerd wordt, kan rekenen
op een professionele en aandachtige massage, afgestemd op
wat je op dat moment nodig hebt.” - Jolanda

Mbl Hawnm 20 KApTUHOK Ha 3TOM Beb-canTe.

XopoLwo. Bce (nam no4Tn BCE) KAaPpTUHKN Ha BalleM canTe MMeoT alt
aTpubyT.

CooTHoLweHue : 4%
CooTHoLWeHMe TekcTa B koge HTML y 3Ton cTpaHuubl MeHbLle YeM 15
MPOLLEHTOB, 3TO O3HAYaeT, 4To Bawem Beb-canty Tpebyetcs 6onbLue

KOHTEHTa.

3aMevyaTenibHO, Mbl He Halwn Flash KOHTeHTa Ha cTpaHuLe.

3amMedaTesibHO, Mbl He 3adhukcmpoBann Iframe'oB Ha Baluen cTpaHuue.

CEO ccbinku

OTnnYyHo, BCce Bawun ccobinku asnatorca Yny!



CEO ccbinku

# HnxHee lMpekpacHo! Mbl He HawK "HUXKHee noavyepknsaHne" B Balwmx
nog4YyepkuBaHue B CCblJIKaX.
CCblJIKax

O BHYTpeHHUe CCbiNKKn Mbl Hawn 7 ccblNoKk(-n), BKAtoYasa 0 CCbINOK CCbIIOK(-M) Ha dann(-bl).

Statistics BHewHwe ccbiiku : noFollow 0%
BHewHune ccoinku : Nepepaet Bec 0%

BHyTpeHHMe ccbuikn 100%

BHyTpeHHUEe CCbIJIKM

AHKOp Tun Bec ccbinku
Doorgaan naar inhoud BHyTpeHHSAA MepepaeT Bec
Welkom BHyTpeHHASA lMepepnaeT BecC
Ervaring BHyTpeHHASA lMepepnaeT BecC
Kwaliteit BHyTpeHHAS lMepepaeT Bec
Contact BHyTpeHHSAA MepepaeT Bec
Algemene Voorwaarden BHyTpeHHASA lMepepnaeT BecC
Privacyverklaring BHyTpeHHASA lMepepnaeT BecC

KniwouyeBblie cnoBa

O61aK0 KJ10YEBbIX

cnoe kantoor VOOI van een energiewerk welkom
hart CoaChing pantha minuten

Cop.ep)KaHue KJ1l04eBbiX CJ10B

KnwouyeBoe KOHTEeHT 3aronoso KnwueBbl OnucaHue 3aronoBkK
CNOBO K e CJioBa CTPaHUUbI M
CTpaHULbI

minuten 11 x x x »


http://prmassages.nl/#content
https://prmassages.nl/
https://prmassages.nl/ervaring-mara-van-hoek/
https://prmassages.nl/kwaliteit-mara-van-hoek/
https://prmassages.nl/contact-mara-van-hoek/
https://prmassages.nl/algemene-voorwaarden/
https://prmassages.nl/privacyverklaring/
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JomeH : prmassages.nl

OnnHa : 13

OTaunyHo, Baw cant nmeet favicon.

Mnoxo. Mbl He Hawnm CSS cai, oTBEYatoLWWin 3a NevyaTb Beb-canTa.

Xopoluo, Ball ycTaHOBJIEHHbIN A3blKk BEB-canTa: nl.

Baw Beb6-canT He ucnosb3yeTt npeumyuiectsa Dublin Core.

L OKYMeHT

HTML 5

3amevaTenbHo. KoaupoBka Beb-carnTta: UTF-8.
Ownbok : 5

MpepynpexaeHun : 20

OT/INYHO, Mbl HE HALLWIW agapec 3J1. NOYThbl B KOHTeHTE!

OTAnYHO. Mbl He Hawn ycTapeBLnx Taros B Bawem HTML.

OTnnyHo, Baw Beb-canT He CoOAEPXKNT BJZIOXKEHHDbIX Tabnnu,.



OonTummsauyma nopg,
M06. TenedoH

O XML kapTa caiiTa

O Robots.txt
O AHaNNTUKa

L OKYMeHT

¥  Cnuwkom nsoxo. Baw Beb-canTt ncnonb3lyeT BCTpoeHHble CSS
npasuna B HTML Tarax.

3ameyvaTenbHo. Baw Beb-cant nmeeTt mano CSS ¢alinos.
3amMedaTenbHo. Baw Beb-canT nmeeT Mano JavaScript dannos.

3amMeyaTesibHO, Ball CalT UCMOJIb3YeT BO3MOXXHOCTb gzip
coxaTus.

MobunbHbin TenedoH

Apple NKoHKun
Meta Viewport Tar

Flash KoHTeHT

OoOnTuMusaumsa

OTanyHo, Baw canT nMeet XML KapTy canTa.
https://prmassages.nl/sitemap_index.xml

http://prmassages.nl/robots.txt
OT/AnYHO, Ball Beb-canT cooepxuTt dann robots.txt.

OT/INYHO, Ha BalLEM CalTe NPUCYTCTBYIOT aHaIUTUYeCKUue
nporpamMmsl.
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